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Formation initiale en ostéopathie pour
animaux

la formation

Nos valeurs

L’école ESOPA est  la formation initiale professionnelle des futur·e·s
ostéopathes pour animaux non-vétérinaires en Suisse. Elle est un
établissement de formation supérieure privé permettant de toucher un large
public allant de la personne aux études à celle qui est en reconversion
professionnelle.

Elle s’adresse aux étudiant·e·s passionné·e·s par les soins et le bien-être des
animaux, qui souhaitent acquérir les compétences nécessaires pour pratiquer
l’ostéopathie animale de manière professionnelle sans devoir étudier la
médecine vétérinaire au préalable.

Nous avons à cœur d’offrir une formation complète et pointue afin que les
futur·e·s ostéopathes non-vétérinaires soient en possession de toutes les clés
pour pratiquer ce métier comme intervenant·e de première instance et qu’ils
et elles puissent s’installer sur le marché du travail de façon pérenne.



1ère année

Acquérir une base solide en sciences fondamentales, en physiologie
et en anatomie des animaux.

Comprendre les principes de l’ostéopathie animale et ses
applications.

Se familiariser avec les notions de biomécanique.

Expérimenter les bases de la palpation et de l’écoute ostéopathique.
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les objectifs de formation en bref

2ème année

Approfondir les connaissances anatomiques et fonctionnelles et
acquérir une base solide en physiologie viscérale des animaux.

Apprendre les techniques de base de l'ostéopathie animale et leurs
applications thérapeutiques.

Perfectionnement des compétences pratiques en palpation du
système musculosquelettique et viscéral.

Introduction à l’ostéopathie crânienne, structurelle et aux chaînes
fasciales.
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3ème année

Maîtriser un ensemble plus large de techniques ostéopathiques
avancées.

Développer des compétences cliniques pour travailler sur des cas
complexes.

Acquérir les connaissances nécessaires en médecine vétérinaire
générale et en diagnostic différentiel.

4ème année

Approfondir les compétences cliniques pour traiter des pathologies
locomotrices et viscérales complexes et développer une expertise
dans la gestion des pathologies neurologiques.

Perfectionnement du protocole de consultation ostéopathique.

Aborder les aspects éthiques et déontologiques de la pratique
ostéopathique.

5ème année

Devenir autonome dans la gestion des cas cliniques complexes.

Se préparer à l’entrée dans la vie professionnelle, avec un focus sur
la gestion d’entreprise et les aspects pratiques de la profession.

Finaliser le travail de fin d’étude afin de développer des
compétences pointues dans un domaine spécifique.



1ère année

Stages d’observation en structure animalière - 6 jours

Objectifs : 
découvrir les milieux animaliers inconnus par l’élève (chenil,
chatterie, écuries, exploitations bovine / ovine / caprine)
commencer à développer un réseau dans le futur secteur
d’installation
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stages professionnels

2ème année

Stages d’observation avec professionnel·les du monde
animalier (maréchaux, pareurs, dentistes, toiletteur·euses,
spécialistes du comportement, etc)  - 6 jours

Objectifs : 
découvrir les corps de métiers collaborant avec l’ostéopathe
animalier
continuer à développer un réseau dans le futur secteur d’installation
se familiariser avec leur méthode et jargon spécifique
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3ème année

Stages d’observation en structure vétérinaire - 9 jours
cabinet petits animaux - 3 jours
cabinet bovin - 3 jours
cabinet équin - 3 jours

Objectifs : 
découvrir la prise en charge vétérinaires des pathologies typiques de
chaque espèce
se familiariser avec la méthode et le jargon vétérinaire
enrichir un réseau local en vue de l’installation

4ème année

Stages d’observation avec  ostéopathes pour animaux
diplômé·es - 9 jours

Objectifs : 
découvrir la prise en charge de terrain
échanger avec l’ostéopathe professionnel·le installé·e sur son
quotidien
réfléchir à sa vision et son projet professionnel

5ème année

Stages d’observation avec  ostéopathes pour animaux
diplômé·es - 15 jours

Objectifs : 
enrichir sa connaissance de la prise en charge de terrain
échanger avec l’ostéopathe installé·e sur son quotidien
affiner sa vision et son projet professionnel



Le coût total de la formation s’élève à CHF 60'000.00, soit
12'000.- par année divisé en trois échéances trimestrielles.
Les paiements sont répartis de la façon suivante:
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coût de la formation

1ère année

CHF 1000.-  afin de valider l’inscription définitive
CHF 3000.- au 31 août 2026 
CHF 4000.- au 31 décembre 2026 
CHF 4000.- au 31 mars 2027

2ème année

CHF 4000.- au 31 août 2027 
CHF 4000.- au 31 décembre 2027 
CHF 4000.- au 31 mars 2028 

3ème année

CHF 4000.- au 31 août 2028 
CHF 4000.- au 31 décembre 2028
CHF 4000.- au 31 mars 2029 

4ème année

CHF 4000.- au 31 août 2029 
CHF 4000.- au 31 décembre 2029 
CHF 4000.- au 31 mars 2030

5ème année

CHF 4000.- au 31 août 2030 
CHF 4000.- au 31 décembre 2030 
CHF 4000.- au 31 mars 2031 
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dates des modules 2026 - 2027

Afin de favoriser la reconversion professionnelle, nous avons
volontairement agendé les dates du vendredi au lundi. Toutefois,
cette configuration ne peut pas être garantie sur toute la durée de
la formation.

Module 1: 4-7 septembre 2026
Module 2: 18-21 septembre 2026
Module 3: 2-5 octobre 2026
Module 4: 30 octobre - 2 novembre 2026
Module 5: 13-16 novembre 2026
Module 6: 27-30 novembre 2026
Module 7: 11-14 décembre 2026
Module 8: 8-11 janvier 2027
Module 9: 22-25 janvier 2027
Module 10: 5-8 février 2027
Module 11: 19-22 février 2027
Module 12: 5-8 mars 2027
Module 13: 19-22 mars 2027
Module 14: 16-19 avril 2027
Module 15: 30 avril au 3 mai 2027
Module 16: 14-17 mai 2027
Module 17: 28-31 mai 2027
Module 18: 11-14 juin 2027
Module 19: 25-28 juin 2027

Les horaires sont de 8h30 à 12h00 et de 13h15 à 17h15 avec deux
pauses de 15 minutes inclues.
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